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Serientitel:  Gestaltungsräume für die Potentiale der Ü55     

Grundlage sind frische Resultate des bürgerwissenschaftlichen Forschungsprojekts 
„Älterwerden“, das anhand von 50 Lebensgeschichten erforscht, unter welchen 
Bedingungen sich lange, engagierte Lebenswege ergeben. 

 

20. Oktober: Weit über 70 hinaus engagiert: Inspirierende Ideen und Muster  

                   Wie das Meistern schwieriger Situationen zur Ressource wird und  

                   welche Weichenstellungen wichtig sind, diskutieren die Wirtschafts- 

                   journalistin Rita Flubacher und der frühere Chefarzt Prof. Markus  

                   Knoblauch; ein aktives Publikum denkt weiter. 

10. November: Personalentwicklung: Nachhaltige Praktiken in der Arbeitswelt 

                       Wer seine Stärken entdeckt hat, will ihre Wirkung immer wieder  

                      erfahren: Wie die Arbeitswelt mit solchem persönlichen Engage- 

                      ment lange Berufswege entwickelt, diskutieren Dr. Daniela  

                      Eberhard, HR-Chefin Stadt Zürich und Dr. Michael Siegenthaler,  

                      Arbeitsmarktexperte der Konjunkturforschungsstelle ETH  -  und  

                      das Publikum. 

1. Dezember: Kompetenzen der Älteren: Fördern und Fordern durch Politik,  

                     Gesellschaft und Bildung 

                     In Aufgabenfelder und Kooperationen eingebundene Ältere  

                     erleben hohe Alltagsqualität. Wie eine Politik der Integration  

                     künftig aussehen könnte, diskutieren Stadtrat Andreas Hauri  

                     (Gesundheits- und Umweltdepartement), der Alterspsychologe  

                     Prof. Mike Martin von der Uni Zürich und das Publikum. 

 

Zeitrahmen: Jeweils 19 – 21 Uhr mit anschliessendem Umtrunk. 

24. 9. 2021/ Elisabeth Michel-Alder 
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